
Протокол заседания городского методического объединения учителей 
физической культуры

по теме: «Подготовка и проведение мероприятий в рамках предметной 
недели. ОФП на уроках физической культуры».

Дата и время проведения: 15 ноября 2024 года
Место проведения: МОБУ СОШ № 5, ЛГО
Присутствовало: И человек (список прилагается)

Время Тема, обсуждаемые вопросы, решения Выступающий 
(ФИО, 

должность, 
место работы)

15.00 Обмен опытом работы. Мастер класс по теме: 
Современный урок. Формирование физических качеств 
на уроках в 5-7 классах. Основы ОФП. Практические 
занятия.

Лайко Е.Л 
учитель МОБУ 

СОШ № 4

15.40 Обмен опытом работ. Мастер класс по теме: ОФП с 
применением подвижных игр и упражнений.
Практические занятия.

Суков С.Д 
учитель 

МОБУ СОШ 
№5

16.20 Обмен опытом работы. Тема: Подготовка и проведение 
мероприятий в рамках предметной недели.

Епишина Т.В 
учитель 

МОБУ СОШ 
№4

Секретарь заседания МО Макарова А.А

Руководитель МО Лайко Е.Л



Лист регистрации
участников заседания городского методического объединения учителей

Фи,ус чЛ'е-'fC'i-u ___________________
по теме: «Подготовка и проведения мероприятий в рамках предметной недели. ОФП на 

уроках физической культуры».
Дата и время проведения: 7 5 ноября 2024 года, 7 5 00ч

№ Ф.И.О. должность школа
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